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TJEDNI JELOVNIK 

01.02.2023.-05.02.2023. 

DAN/DATUM JELOVNIK DIJETA (navesti za 

koga) 

Srijeda 

01.02.2023. 

D:švedski stol 

M:svježe vode 

R: juha, polpete, riža, salata, kruh 

M: sirko, kruh, čaj 

V: tjestenina carbonara, salata 

 

Četvrtak 

02.02.2023. 

D:švedski stol 

M:svježe vode 

R:  juha, pohana piletina, krumpir, salata, kruh 

M: kruh, čaj, maslo, med 

V: blitva, jaje, kruh 

 

Petak 

03.02.2023. 

 

 

D:švedski stol 

M:svježe vode 

R: juha, riba, krumpir, salata, kruh 

M: vodni jogurt, čaj, kruh 

V: tjestenina s pomama, salata 

 

Subota 

04.02.2023. 

D:švedski stol 

M:svježe vode 

R: juha, mljeveno meso s njokima, salata 

M: keksi, čaj 

V: pura, jogurt, zdenka sir 

 

Nedjelja 

05.02.2023. 

D: jaja, suhomesnasti naresci, francuska salata, sirnica 

M:svježe vode 

R: juha, pečena kokoš, krumpir, salata, kruh 

M: pašteta,  kruh, čaj 

V: pizza, cedevita 

 

 

Legenda: D – doručak, R – ručak, M – marenda, V - večera 

Jelovnik isplaniran za tjedan                                                  Jelovnik sastavili:  

     Mila Arambašid,kuharica 
     Ivona Maglica ms 

Ivana, korisnica 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

OB19 

rev.0 od 01/07/2011  str. 2 od 5 

TJEDNI JELOVNIK 

05.02.2023.-12.02.2023. 
 

 

Ponedjeljak 

06.02.2023. 

 

 

 

D:švedski stol(maslac, med, marmelada, eurocrem, žitne i čoko pahuljice, 

svježi sir, kavovina, kakao, čaj..) 

M:svježe vode 

R: juha, tjestenina s mesom, salata, kruh 

M: zdenka sir, kruh, čaj 

V: gulaš. sok 

 

 

 

Utorak 

07.02.2023. 

 

 

 

D: švedski stol 

M: svježe vode 

R:  varivo od slanutka, kobasice, salata, kruh 

M: med, maslac, kruh, čaj 

V : njoke na bijelo sa sirom 

 

Srijeda 

08.02.2023. 

 

 

D: švedski stol 

M: svježe vode 

R: pileda juha , piledi rižot, salata, kruh 

M: Eurocrem, kruh, čaj 

V: sendvič, mliječni napitak/jaslice-griz na mlijeku+ kakao posip 

 

Četvrtak 

09.02.2023. 

 

D:švedski stol 

M:svježe vode 

R: juha, grill miješano meso, krumpir, salata, kruh 

M: pašteta, kruh, sok 

V: povrde lešo, kajgana 

 

Petak 

10.02.2023. 

 

D:švedski stol 

M:svježe vode 

R: riblja  juha, riba, salata, kruh 

M: sirko, kruh, kakao 

V: tjestenina s tunjevinom, salata, sok 

 

Subota 

11.02.2023. 

D:švedski stol 

M:svježe vode 

R: juha, lazanje, salata, kruh  

M: kompot od breskve 

V : gulaš. sok 

 

Nedjelja  

12.02.2023. 

D:švedski stol  

M:svježe vode 

R: juha, pečena kokoš, krumpir, salata, kruh 

M:zdenka sir, kruh, čaj  

V: pizza, cedevita 

 

Legenda: D – doručak, R – ručak, M – marenda, V - večera 

Jelovnik isplaniran za tjedan                                                  Jelovnik sastavili:  

     Mila Arambašid,kuharica 
     Ivona Maglica ms 

Ivana, korisnica 
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TJEDNI JELOVNIK 
13.02.2023.-19.02.2023. 

DAN/DATUM JELOVNIK DIJETA (navesti za 

koga) 

Ponedjeljak 

13.02.2023. 

 

D:švedski stol(maslac, med, marmelada, eurocrem, žitne i čoko 

pahuljice, svježi sir, kavovina, kakao, čaj..) 

M:svježe vode 

R:  juha,  pašta fažol, suhi vrat,  salata, kruh 

M: namaz med, maslac, kruh, čaj 

V:  gulaš, sok 

 

Utorak 

14.02.2023. 

D:švedski stol 

M:svježe vode 

R: juha, junedi rižot, salata, kruh 

M: slatkiši, kakao 

V:  Tjestenina carbonara, salata 

 

Srijeda 

15.02.2023. 

D:švedski stol 

M:svježe vode 

R: juha, sarma, pire, salata, kruh  

M: Zdenka sir, kruh, čaj 

V: riži-biži, hrenovke 

 

Četvrtak 

16.02.2023. 

D:švedski stol 

M:svježe vode 

R: krem juha od povrda, pljeskavie, pomfrit, salata, kruh 

M: sirko, kruh, napitak kompot 

V: blitva, jaja 

 

Petak 

17.02.2023. 

D:švedski stol 

M:svježe vode 

R: riblja juha, pohani kolutidi lignje, blitva, kruh 

M: sirko, kruh 

V: burek, jogurt 

 

Subota 

18.02.2023. 

D:švedski stol 

M:svježe vode 

R: juha, piletina s vrhnjem, gljive, riža, salata, kruh 

M: pašteta, kruh, napitak 

V : griz na mlijeku/sendvič 

 

Nedjelja 

19.02.2023. 

D:švedski stol  

M:svježe vode 

R: juha, bržole, krumpir, salata, kruh 

M: eurocrem,  kruh, topli mliječni napitak 

V: palačinke, kakao / kraš napitak 

 

Legenda: D – doručak, R – ručak, M – marenda, V - večera 

Jelovnik isplaniran za tjedan                                                  Jelovnik sastavili:  

     Mila Arambašid,kuharica 
     Ivona Maglica ms 

Ivana, korisnica 
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TJEDNI JELOVNIK 
20.02.2023.-26.02.2023. 

DAN/DATUM JELOVNIK DIJETA (navesti za 

koga) 

Ponedjeljak 

20.02.2023. 

 

D:švedski stol(maslac, med, marmelada, eurocrem, žitne i čoko 

pahuljice, svježi sir, kavovina, kakao, čaj..) 

M:svježe vode 

R:  juha, junetina sa njokima, salata, kruh 

M: keksi, kruh, čaj 

V: topli sendvič, pomfrit 

 

Utorak 

21.02.2023. 

D:švedski stol 

M:svježe vode 

R: pileda juha, pohana piletina, krumpir, salata, kruh 

M: Eurocrem, kakao, kruh 

V:  zapečena tjestenina sa sirom, salata 

 

Srijeda 

22.02.2023. 

D:švedski stol 

M:svježe vode 

R: juha, lešo meso, restani krumpir, šalša salata, kruh 

M: Zdenka sir, kruh, čaj 

V: pura, jogurt, sendvič 

 

Četvrtak 

23.02.2023. 

D: švedski stol 

M: svježe vode 

R: juha, tjestenina grah, suhi vrat, salata, kruh 

M: keksi, čaj 

V: kajgana/šunka sir sendvič 

 

Petak 

24.02.2023. 

D:švedski stol 

M:svježe vode 

R: juha, riba, krumpir, salata, kruh 

M: vodni jogurt , kruh 

V: tjestenina na pome, kruh, čaj 

 

Subota 

25.02.2023. 

 

D:švedski stol 

M:svježe vode 

R: juha, ,lazanje, salata, kruh 

M: Zdenka sir, kruh, čaj 

V : jaja, povrde lešo 

 

Nedjelja 

26.02.2023. 

D:švedski stol  

M:svježe vode 

R: juha, pečeni svinjski vrat, krumpir, salata, kruh 

M: čokoladni namaz, kakao, kruh 

V: hrenovke u lisnatom tijestu, jogurt 

 

Legenda: D – doručak, R – ručak, M – marenda, V - večera 

Jelovnik isplaniran za tjedan                                                  Jelovnik sastavili: 

Mila Arambašid,kuharica 
Ivona Maglica ms 

Ivana, korisnica 
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TJEDNI JELOVNIK VELJAČA: 
27.02.2023. – 28.02.2023. 

Ponedjeljak 

27.02.2023. 

 

D:švedski stol(maslac, med, marmelada, eurocrem, žitne i 

čoko pahuljice, svježi sir, kavovina, kakao, čaj..) 

M:svježe vode 

R:  juha, piletina u vrhnju, riža, salata, kruh 

M: keksi, kruh, čaj 

V: palačinke, kakao napitak 

 

Utorak 

28.02.2023. 

D:švedski stol 

M:svježe vode 

R: juha, kiseli kupus, pire, suhi vrat, kruh 

M: Eurocrem, kakao, kruh 

V:  mliječni napitak, griz na mlijeku, sendvič 

 

Legenda: D – doručak, R – ručak, M – marenda, V - večera 

Jelovnik isplaniran za tjedan                                                  Jelovnik sastavili: 

Mila Arambašid,kuharica 
Ivona Maglica ms 

Ivana, korisnica 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


