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TJEDNI JELOVNIK

01.05.2023.-07.05.2023.

DAN/DATUM

JELOVNIK

DIJETA (navesti za koga)

Ponedjeljak
01.05.2023.

D: Svedski stol (maslac, med, marmelada, eurocrem, Zitne i
coko pahuljice, svjeii sir, kavovina, kakao, ¢aj..)

M: svjeZe voce

R: varivo od leée, suho meso, salata, kruh
M: kruh, med, maslo, ¢aj

V: carbonara, ¢aj

Utorak
02.05.2023.

D: Svedski stol
M: svjeZe voce

R: juha, pecena svinjetina, krumpiri, cikla, kruh
M: sirni namaz, kruh, sok

V: hrenovke, riZi bizi

Srijeda
03.05.2023.

D: Svedski stol
M: svjeZe voce

R: juha, lazanje, salata, kruh

M: nutella, kruh, kakao

V: topli sendvici, povrée leSo, Caj

Cetvrtak
04.05.2023.

D: Svedski stol
M: svjeZe voce

R: juha, grill mijeSano meso, pomfrit, salata

M: kompot od breskve

V: burek, jogurt

Petak
05.05.2023.

D: Svedski stol

M:svjeZe voce

R: osli¢ na bakalar, salata, kruh

M: kruh, kakao, slatkisi
V: tjestenina na pome

Subota
06.05.2023.

D: Svedski stol
M: svjeZe voce

R: juha, leSo meso, restani krumpir, salata, kruh

M: kruh, zdenka sir, sok

V: pizza, cedevita

Nedjelja
07.05.2023.

D: Svedski stol
M: svjeZe voce

R: juha, junedi rizot, salata, kruh

M: kola¢, kakao

V: griz na mlijeku + kakao posip, topli sendvic, sok

Legenda: D — dorucak, R —rucak, M —marenda, V - vecera

OB19
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Jelovnik isplaniran za tjedan

Jelovnik sastavili:
Mila Arambasié,kuharica
Sara Benzon, vms
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TJEDNI JELOVNIK
08.05.2023.-14.05.2023.

Ponedjeljak
08.05.2023.

D: Svedski stol

M: svjeZe voce

R: juha, piletina s vrhnjem, riza, salata, kruh
M: nutella, kruh, kakao

V: gulas, sok

Utorak
09.05.2023.

D:Svedski stol

M:svjeZe voce

R: juha, pohana piletina, pomfrit, salata, kruh
M: sirni namaz, ¢aj

V: palacinke, kakao

Srijeda
10.05.2023.

D:Svedski stol

M: svjeZe voce

R: juha, peceni lungi¢ s krumpirima i mrkvom, cikla,
kruh

M: maslo i med, kruh, kakao

V: tjestenina na pome, sok

Cetvrtak
11.05.2023.

D: Svedski stol

M: svjeZe voce

R: juha, grill mijesano meso, pomfrit, salata, kruh
M: kruh, kakao, grickalice

V: pizza, sok

Petak
12.05.2023.

D: Svedski stol

M: svjeZe voce

R: krem juha, tuna pasta salata
M: riblja pasteta, kruh, ¢aj

V: pura na mlijeku, jogurt

Subota
13.05.2023.

D: Svedski stol

M: svjeZe voce

R: varivo od slanutka, suho meso, salata, kruh
M: keksi, Caj

V: carbonara, sok

Nedjelja
14.05.2023.

D: Svedski stol

M: svjeZe voce

R: juha, piledi paprikas s rezancima, salata, kruh
M: koladi, ¢aj

V: hrenovke u tijestu, pomfrit, sok

Legenda: D —dorucak, R —ru¢ak, M —marenda, V - vecera
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TJEDNI JELOVNIK
15.05.2023.-21.05.2023.

Ponedjeljak
15.05.2023.

D:Svedski stol

M:svjeZe voce

R: juha, tjestenina s purecim prsima i pestom, salata
M: pasteta, kruh, caj

V: palacinke, kakao

Utorak
16.05.2023.

D: Svedski stol

M: svjeZe voce

R: juha, mesna Struca punjena Sunkom i sirom, salata,
kruh

M: kompot od breskve

V: gulas, sok

Srijeda
17.05.2023.

D:Svedski stol

M:svjeZe voce

R: juha, pohana piletina, krumpir, cikla, kruh
M: nutella, kruh, kakao

V: omlet sa sirom i Sunkom, pomfrit, ¢aj

Cetvrtak
18.05.2023.

D:Svedski stol

M:svjeZe voce

R: juha, grill svinjsko meso, pomfrit, salata, kruh
M: sirni namaz, kruh, kakao

V : tortilje s piletinom i povréem, sok

Petak
19.05.2023.

D: Svedski stol

M: svjeZe voce

R: krem juha, osli¢, krumpir, salata, kruh
M: riblja pasteta, kruh, ¢aj

V: blitva, jaja, sok

Subota
20.05.2023.

D: Svedski stol

M: svjeZe voce

R: juha, musaka, salata, kruh
M: kompot od breskve

V: pizza, sok

Nedjelja
21.05.2023.

D: Svedski stol

M: svjeZe voce

R: juha, pecena koka, krumpir, salata, kruh
M: vocni jogurt, keksi

V: pasta salata sa sezonskim povréem i feta sirom, ¢aj

Legenda: D — dorucak, R — rucak, M —marenda, V — vecera

Jelovnik isplaniran za tjedan Jelovnik sastavili:
Mila Arambasié,kuharica
Sara Benzon, vms
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TJEDNI JELOVNIK
22.05.2023.-28.05.2023.

Ponedjeljak D: Svedski stol

22.05.2023. M: svjeZe voce

R: juha, Sniceli u tocu, pire krumpir, salata, kruh
M: pasteta, kruh, sok

V: gulas, ¢aj

Utorak D: Svedski stol

23.05.2023. M: svjeze voce

R: juha, rizot s pureéim prsima i tikvicama, salata, kruh
M: sirni namaz, kruh, kakao

V: kajgana, povrce leso, sok

Srijeda D: Svedski stol

24.05.2023. M: svjeze voce

R: punjene paprike, pire krumpir, salata, kruh
M: voéni kompot

V: tjestenina na pome, Caj

Cetvrtak D: $vedski stol

25.05.2023. M: svjeze voce

R: juha, grill mijeSano meso, pomfrit, salata, kruh
M: kruh, kakao, sok

V: palacinke, kakao

Petak D: Svedski stol

26.05.2023. M: svjeZe voce

R: krem juha, riZot s kozicama, salata, kruh
M: riblja pasteta, kruh, sok

V: pohani sir, leso tikvice, ¢aj

Subota D: $vedski stol

27.05.2023. M: svjeze voce

R: juha, pohana piletina, pohane tikvice, salata, kruh
M: vocni kompot

V: burek s mesom i krumpirom, jogurt

Nedjelja D: Svedski stol

28.05.2023. M: svjeze voce
R: juha, peceni lungi¢ s povréem i krumpirom, salata,
kruh

M: kolaci, kakao

V: griz na mlijeku s kakao posipom, topli sendvidi, ¢aj

Legenda: D — dorucak, R —rucak, M —marenda, V - vecera

Jelovnik isplaniran za tjedan Jelovnik sastavili:
Mila Arambasié,kuharica
Sara Benzon, vms
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TJEDNI JELOVNIK
29.05.2023.-31.05.2023.

Ponedjeljak
29.05.2023.

D: Svedski stol

M: svjeze voce

R: juha, polpete, riZi bizi, salata, kruh

M: sirni namaz, kruh, kakao

V: pasta salata sa sezonskim povréem i feta
sirom, sok

Utorak
30.05.2023.

D: Svedski stol

M: svjeze voce

R: juha, lazanje, salata, kruh
M: pasteta, kruh, sok

V: pura, jogurt, sir

Srijeda
31.05.2023.

D: Svedski stol

M: svjeze voce

R: punjene paprike, pire krumpir, salata, kruh
M: zdenka sir, kruh, ¢aj

V: palacinke, kakao

Legenda: D — dorucak, R —rucak, M —marenda, V - vecera
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