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PodruZnica Miljenko i Dobrila
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Predstojnica: 091 212 9654
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korisnik213@socskrb.hr MAES;I'RAL www.ddmaestral.hr
Split
TJEDNI JELOVNIK

1.08.- 6.08. 2023.

DAN/DATUM

JELOVNIK

DUETA (navesti
za koga)

D: Svedski stol

M: namaz, mlijeko

R :juba, leso, pire, 3alsa, salata, sok
M: voce

V : carbonara

Utorak
1.08.2023.

Srijeda
2.08.2023. namaz, pahuljice, mlijeko, ¢aj/

M: namaz, mlijeko

M: voce
V: pohane tikvice, jaja

D: $vedski stol / maslac, dZzem, med, mlije¢ni namaz, pasteta, cokoladni

R: juha, puretina, rizi-bizi, salata, kruh, sok

D: Svedski stol
M: namaz, voce

Cetvrtak
3.08.2023.

M: voce
V: pura, jogurt, kolac

R: juha, samoborski odrezak u umaku, krumpir salata, sok

D: Svedski stol
M: voce

Petak
4.08.2023.

M: svjeZe voce
V: tjestenina s tunom

R: riblja juha, frigane lignje, krumpir, tikvice, salata, sok

D: Svedski stol
M: mlijeko, dvopek

Subota
5.08.2023.

M: svjeZe voce
V: sir, salama, jogurt

R: juha, junedi Snicel, pire, salata, kruh, sok

D: Svedski stol
M: namaz, voce

Nedjelja
6.08.2023.

M: svjeZe voce
V: pizza, cedevita

R: juha, pecena koka, krumpir, salata, sok

Legenda: D — dorucak, R — rucak, M —marenda, V — vecera

Jelovnik isplaniran za tjedan

Jelovnik sastavili: Gordana Juri¢, odgajateljica
Ivan Ursi¢, kuhar
Gloria Katié, korisnica

OIB: 97141575055
MB: 3118606
IBAN: HR1023500011100054990
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TJEDNI JELOVNIK
7.08.- 13.08. 2023.

DAN/DATUM

JELOVNIK

DUETA (navesti
za koga)

D: Svedski stol

M: voce

R: juha, lazanje, salata, sok

M: svjeZe voce

V: rizot od povr¢a; tikvica, krumpira

Ponedjeljak
7.08.2023.

D: Svedski stol

M: namaz, ¢aj

R : punjene paprike, pire, salata, sok
M: voée

V : parizer, sir, jogurt

Utorak
8.08.2023.

D: Svedski stol
M: namaz

Srijeda
9.08.2023.

M: svjeZe voce
V: griz, kakao, namaz

R: juha, pohana piletina, fazolet, salata, kruh, sok

D: Svedski stol
M: namaz, mlijeko

Cetvrtak
10.08.2023.

M: voce
V: burek sir, jogurt

R: juha, ¢evapi, pljeskavice, pomfrit, salata, sok

D: Svedski stol
M: ¢aj, namaz, voée

Petak
11.08.2023.

M: svjeZe voce
V: blitva, jaja u tvrdo

R: riblja juha, osli¢, leSo krumpir salata, sok

D: Svedski stol
M: ¢aj, namaz, voée

Subota
12.08.2023.

M: svjeZe voce
V: salama, sir, voéni jogurt

R: juha, polpete u tocu, pire, salata, sok

D: Svedski stol
M: voce

Nedjelja
13.08.2023.

M: voce
V: pizza, cedevita

R: pecena svinjska plecka, krumpir, salata, sok

Legenda: D — dorucak, R — rucak, M —marenda, V — vecera

Jelovnik isplaniran za tjedan

Jelovnik sastavili: Gordana Juri¢, odgajateljica
Ivan Ursi¢, kuhar
Gloria Katié, korisnica

OIB: 97141575055
MB: 3118606
IBAN: HR1023500011100054990
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TJEDNI JELOVNIK
14.08. — 20.08. 2023.

DAN/DATUM

JELOVNIK

DUETA (navesti
za koga)

Ponedjeljak
14.08.2023.

D: Svedski stol

M: voce

R: goveda juha, musaka, salata, kruh, sok
M: svjeZe voce

V: hrenovke u lisnatom; namaz

Utorak
15.08.2023.

D: Svedski stol

M: voce

R : juba, junedi gulas, pire, salata, kruh, sok
M: namaz

V : topli sendvic

Srijeda
16.08.2023.

D: $vedski stol / maslac, dZzem, med, mlije¢ni namaz, pasteta, cokoladni
namaz, pahuljice, mlijeko, ¢aj/

M: namaz

R: juha, gréko pecenje, rizi bizi, salata, kruh, sok

M: svjeZe voce

V: pohane tikvice, jaja

Cetvrtak
17.08.2023.

D: Svedski stol

M: namaz, mlijeko

R: juha, svinjski kotleti, dinstani kupus, salata, kruh, sok
M: svjeZe voce

V: mesni narezak, sir, namazi, kolac

Petak
18.08.2023.

D: Svedski stol

M: ¢aj, namaz

R: riblja juha, riblji Stapici, krumpir salata, sok
M: svjeZe voce

V: makaroni sa $alSom

Subota
19.08.2023.

D: Svedski stol

M: namaz

R: juha, junetina s biZima, salata, kruh, sok
M: svjeZe voce

V: sir, salama, voéni jogurt

Nedjelja
20.08.2023.

D: Svedski stol

M: namaz

R: juha, pecena koka, krumpir, salata, kruh, sok
M: voce

V: pizza

Legenda: D — dorucak, R — rucak, M —marenda, V — vecera

Jelovnik isplaniran za tjedan

Jelovnik sastavili: Gordana Juri¢, odgajateljica

Ivan Ursi¢, kuhar
Gloria Katié, korisnica

OIB: 97141575055
MB: 3118606
IBAN: HR1023500011100054990
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TJEDNI JELOVNIK
21.08.- 27.08. 2023.

DAN/DATUM

JELOVNIK

DUETA (navesti
za koga)

D: Svedski stol

M: namaz

R: juha, junedi rizoto, salata, sok
M: svjeZe voce

V: burek s mesom, jogurt

Ponedjeljak
21.08.2023.

D: Svedski stol
M: voce

Utorak
22.08.2023.

M: svjeZe voce
V : riZot od tikvica

R : juha, becki odrezak, restani krumpir, salata, sok

D: Svedski stol
M: namaz

Srijeda
23.08.2023.

M: svjeZe voce

R: juha, Spageti bolonjez, salata, kruh, sok

V: jaja na oko ili kajgana, namaz, kolac

D: Svedski stol
M: namaz

Cetvrtak
24.08.2023.

M: voce
V: pura, jogurt, kolac

R: juha, ¢evapi, kobasice, pomfrit, salata, sok

D: Svedski stol
M: namaz, ¢aj

Petak
25.08.2023.

M: voce
V: blitva, hrenovke

R: r. juha, prZene lignje, krumpir salata, salata, sok

D: Svedski stol
M: namaz

Subota
26.08.2023.

M: voce
V: sir, salama, voéni jogurt

R: juha, Snicel u todu, pire, salata, kruh, sok

D: Svedski stol
M: namaz

Nedjelja
27.08.2023.

M: voce
V: pizza, cedevita

R: juha, svinjska plecka, peceni krumpir, salata, sok

Legenda: D — dorucak, R — rucak, M —marenda, V — vecera

Jelovnik isplaniran za tjedan

Jelovnik sastavili: Gordana Juri¢, odgajateljica
Ivan Ursi¢, kuhar
Gloria Katié, korisnica

OIB: 97141575055
MB: 3118606
IBAN: HR1023500011100054990
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TJEDNI JELOVNIK
28.08.- 31.08. 2023.

DAN/DATUM

JELOVNIK

DUETA (navesti
za koga)

Ponedjeljak
28.08.2023.

D: Svedski stol

M: voce

R: juha, rizoto od piletine, salata, sok
M: namaz

V: pohani sir; namaz

Utorak
29.08.2023.

D: Svedski stol

M: namaz, mlijeko/caj

R: juha, lazanje, salata, sok

M: svjeZe voce

V: poli parizer, namazi, kakao, kola¢

Srijeda
30.08.2023.

D: Svedski stol

M: namaz, mlijeko

R: juha, leSo junetina, pire, Salsa, salata, sok
M: voce

V: burek sa sirom, jogurt

Cetvrtak
31.08.2023.

D: Svedski stol

M: namaz, mlijeko, ¢aj

R: juha, svinjski kotleti, dinstani kupus, salata, sok
M: voce

V: topli sendvic

Legenda: D — dorucak, R — rucak, M —marenda, V — vecera

Jelovnik isplaniran za tjedan

Jelovnik sastavili: Gordana Juri¢, odgajateljica
Ivan Ursi¢, kuhar
Gloria Katié, korisnica

OIB: 97141575055
MB: 3118606
IBAN: HR1023500011100054990
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