dom.maestral@ddmaestral.hr

Sjediste

Racunovodstvo: 021/539 157 Centar

Jurja Sizgorica 4, Split
021/535 400, 091 612 9654
Ravnateljica: 021/ 535 300, 091 1233445

Podruznica Miljenko i Dobrila
djecji.dom.kastela@ddmaestral.hr

q

korisnik213 @socskrb.hr MAESTRAL www.ddmaestral.hr

Setaliste Miljenko i Dobrila 36, Kastel Luksié
021/ 227 890, 098 255 010
Predstojnica: 091 212 9654

TJEDNI JELOVNIK
1.03.2024. — 03.03.2024.

DAN/DATUM JELOVNIK DIJETA (navesti za koga)
D: Svedski stol (maslac, med, marmelada, Ivan B. (bebe) — alergi¢an
eurocrem, zitne i coko pahuljice, kakao, ¢aj...) na jaje, pSenicu, kikiriki,

Petak . . Sy .
1.03.2024. M: svjeze voce . ljeSnjak, soju, bananu
R: riblja juha, rizot od morskih plodova, kruh, sok
M: pasteta od tune, kruh, ¢aj
V: pohanci od tikvica, sok
D: Svedski stol
Subota M: svjeze voce
2.03.2024. R: juha, varivo s slanutkom, salata, kruh
M: kolag, voéni jogurt
V: griz + kakao, mlije¢ni napitak
D: Svedski stol
Nedjelja M: svjeze voce
3.03.2024. R: juha, pecena piletina, pire, salata, kruh

M: eurocrem, kruh, mlije¢ni napitak
V: pizza, sok

Legenda: D — dorucak, R — ruc¢ak, M — marenda, V - vecera

Jelovnik isplaniran za tjedan

OIB: 97141575055
MB: 3118606
IBAN: HR1023900011100024990

Jelovnik sastavili:
Mila Arambasi¢ — kuharica
Ivona Peri$i¢— vms
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Sjediste

Radunovodstvo: 021/539 157 Centar

Jurja Sizgorica 4, Split
021/535 400, 091 612 9654
Ravnateljica: 021/ 535 300, 091 1233445
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djecji.dom.kastela@ddmaestral.hr
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korisnik213 @socskrb.hr MAESTRAL www.ddmaestral.hr

Setaliste Miljenko i Dobrila 36, Kastel Luksié
021/ 227 890, 098 255 010
Predstojnica: 091 212 9654

TJEDNI JELOVNIK
4.03.2024. - 10.3.2024.

DAN/DATUM

JELOVNIK

DIJETA (navesti za
koga)

Ponedjeljak
4.03.2024.

D: svedski stol (maslac, med, marmelada, eurocrem,
zitne 1 coko pahuljice, kakao, ¢aj...)

M: svjeze voce

R: juha, pire od brokule, pecena svinjetina, kruh

M: mlije¢ni namaz, kruh, ¢aj

V: palacinke, mlije¢ni napitak

Ivan B. (bebe) —
alergican na jaje,
pSenicu, kikiriki,
ljeSnjak, soju, bananu

Utorak
5.03.2024.

D: Svedski stol

M: svjeze voce

R: juha, pile¢i rizot, kruh
M:eurocrem, kruh, voéni jogurt
V: topli sendvici, €aj

Srijeda
6.03.2024.

D: svedski stol

M: svjeze voce

R: juha, lazanje, kruh, salata
M: pasteta, kruh, Caj
V:omlet Sunka sir, ¢aj

Cetvrtak
7.03.2024.

D: svedski stol

M: svjeze voce

R: juha, grill mijeSano meso, pomfrit, salata, kruh
M: eurocrem, kruh, voéni jogurt

V: burek ka sirom, jogurt

Petak
8.03.2024.

D: svedski stol

M: svjeze voce

R: juha, pohani osli¢, pire od brokule, kruh
M: pasteta od tune, kruh, ¢aj

V: pohanci od tikvica, pohani sir, sok

Subota
9.03.2024.

D: Svedski stol

M: svjeze voce

R: juha, varivo od junetine, slanutka i graska, kruh
M: kola¢, mlije¢ni napitak

V: tjestenina na pome,sok

Nedjelja
10.03.2024.

D: Svedski stol

M: svjeze voce

R: juha, pohana piletina i krumpir, salata, kruh
M: mlije¢ni namaz, kruh, vo¢ni jogurt

V: blitva + jaja, pohani sir, sok

Legenda: D — dorucak, R — ruc¢ak, M — marenda, V - vecera

Jelovnik isplaniran za tjedan

OIB: 97141575055
MB: 3118606
IBAN: HR1023900011100024990

Mila Arambasi¢ — kuharica
Ivona Perisié- vims
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Podruznica Miljenko i Dobrila
djecji.dom.kastela@ddmaestral.hr

Setaliste Miljenko i Dobrila 36, Kastel Luksié
021/ 227 890, 098 255 010

Predstojnica: 091 212 9654

Radunovodstvo: 021/539 157 Centar

korisnik213 @socskrb.hr MAESTRAL www.ddmaestral.hr

TJEDNI JELOVNIK
11.03.2024. — 17.03.2024.

DAN/DATUM

JELOVNIK

DIJETA (navesti za
koga)

Ponedjeljak
11.03.2024.

D: $vedski stol (maslac, med, marmelada, eurocrem, Zitne
1 coko pahuljice, kakao, ¢aj...)

M: svjeze voce

R: pirjana riZa, pohana piletina, kruh, salata

M: eurocrem, kruh, napitak

V: varivo od slanutka, sok

Ivan B. (bebe) —
alergican na jaje,
pSenicu, kikiriki,
ljeSnjak, soju, bananu

Utorak
12.03.2024.

D: $vedski stol

M: svjeze voce

R: juha, tjestenina bolognese, salata, kruh
M:mlije¢ni namaz, kruh, ¢aj

V: palacinke, kakao namaz

Srijeda
13.03.2024.

D: $vedski stol

M: svjeze voce

R: juha, juneci rizot, salata, kruh
M: pasteta, kruh, sok

V: griz + kakao, mlije¢ni napitak

Cetvrtak
14.03.2024.

D: $vedski stol

M: svjeze voce

R: juha, ¢evapi + grill piletina, pomfrit, salata, kruh
M: eurocrem, kruh, kakao

V: omlet Sunka sir, pohanci od tikvice, sok

Petak
15.03.2024.

D: Svedski stol

M: svjeze voce

R: riblja juha, pe€ena riba, pire krumpir, salata, kruh
M: pasteta od tune, kruh, Caj

V: tjestenina na pome, sok

Subota
16.03.2024.

D: $vedski stol

M: svjeze voce

R: juha, piletina, sezonsko povrce, salata, kruh
M:mlije¢ni namaz, kruh, kakao

V: varivo od povréa, sok

Nedjelja
17.03.2024.

D: $vedski stol

M: svjeze voce

R: juha, pe€ena sinjetina, pire od brokule, kruh
M: eurocrem, kruh, ¢aj

V: pizza, sok

Legenda: D — dorucak, R — ruc¢ak, M — marenda, V - vecera
Jelovnik isplaniran za tjedan

Jelovnik sastavili:

Mila Arambasi¢ — kuharica

OIB: 97141575055
MB: 3118606
IBAN: HR1023900011100024990

Ivona Peri$i¢— vms
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021/535 400, 091 612 9654
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Setaliste Miljenko i Dobrila 36, Kastel Luksié
021/ 227 890, 098 255 010
Predstojnica: 091 212 9654

TJEDNI JELOVNIK
18.03.2024. —24.03.2024.

DAN/DATUM

JELOVNIK

DIJETA (navesti za
koga)

Ponedjeljak
18.03.2024.

D: svedski stol (maslac, med, marmelada, eurocrem,
zitne 1 coko pahuljice, kakao, ¢aj...)

M: svjeze voce

R: juha, lazanje, salata, kruh

M: maslac, med, kruh, voéni jogurt

V: pura s jogurtom, sendvici, €aj

Ivan B. (bebe) —
alergican na jaje,
pSenicu, kikiriki,
ljeSnjak, soju, bananu

Utorak
19.03.2024.

D: Svedski stol

M: svjeze voce

R: juha, pohana piletina, rizi-bizi, salata, kruh
M:mlije¢ni namaz, kruh, ¢aj

V: griz + kakao, mlije¢ni napitak

Srijeda
20.03.2024.

D: Svedski stol

M: svjeze voce

R: juha, junetina u tocu, pire krumpir, salata, kruh
M: paSteta, kruh, napitak

V: tjestenina na pome, sok

Cetvrtak
21.03.2024.

D: Svedski stol

M: svjeze voce

R: juha, grill mijeSano meso, peceni krumpir i povrée,
kruh

M: eurocrem, kruh, kakao

V: hot dog, pomfrit, cedevita

Petak
22.03.2024.

D: svedski stol

M: svjeze voce

R: riblja juha, pecene lignje, blitva, kruh
M: pasteta od tune, kruh, ¢aj

V: omlet Sunka sir, sendvici, sok

Subota
23.03.2024.

D: svedski stol

M: svjeze voce

R: juha, piletina u to¢u, pire krumpir, salata, kruh
M: eurocrem, kruh, kakao

V: varivo od slanutka, sok

Nedjelja
24.03.2024.

D: Svedski stol

M: svjeze voce

R: juha, punjene paprike, pire, salata, kruh
M: kolag, voéni jogurt

V: rizi-bizi, pohana piletina, sok

Legenda: D — dorucak, R — ruc¢ak, M — marenda, V - vecera
Jelovnik isplaniran za tjedan

OIB: 97141575055
MB: 3118606
IBAN: HR1023900011100024990

Jelovnik sastavili:

Mila Arambasi¢ — kuharica

Ivona Peri$i¢— vms
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TJEDNI JELOVNIK
25.03.2024. — 31.03.2024.

DAN/DATUM

JELOVNIK

DIJETA (navesti za koga)

Ponedjeljak
25.03.2024.

D: $vedski stol (maslac, med, marmelada, eurocrem,
zitne 1 ¢oko pahuljice, kakao, €aj...)

M: svjeze voce

R: krem juha od povréa, pecena junetina, pire od
brokule, kruh

M: eurocrem, voéni jogurt

V: omlet Sunka sir, pohani sir, sok

Ivan B. (bebe) — alergican
na jaje, pSenicu, kikiriki,
ljeSnjak, soju, bananu

Utorak
26.03.2024.

D: $vedski stol

M: svjeze voce

R: juha, piletina u vrhnju, tjestenina, salata, kruh
M: mlije¢ni namaz, kruh, ¢aj

V: griz + kakao, mlije¢ni napitak

Srijeda
27.03.2024.

D: $vedski stol

M: svjeze voce

R: juha, lazanje, salata, kruh

M: med, maslo, marmelada, kruh, napitak
V: palainke, mlije¢ni napitak

Cetvrtak
28.03.2024.

D: $vedski stol

M: svjeze voce

R: juha, grill ¢evapi i piletina, peciva, peceni krumpir,
salata od kupusa

M: mlije¢ni namaz, kruh, napitak

V: tjestenina na pome, sok

Petak
29.09.2024.

D: $vedski stol

M: svjeze voce

R: riblja juha, pohani osli¢, pomfrit, salata od kupusa
M: pasteta od tune, kruh, napitak

V: varivo od slanutka, sok

Subota
30.03.2024.

D: $vedski stol

M: svjeze voce

R: juha, juneci $niceli u tocu, pire, salata, kruh
M: pasteta, kruh, napitak

V: pura s jogurtom, sendvici, ¢aj

Nedjelja
31.03.2024.

D: $vedski stol

M: svjeze voce

R: juha, peCena svinjetina, peciva, krumpir, salata
M: kola¢, voéni jogurt

V: pizza, cedevita

Legenda: D — dorucak, R — rucak, M —marenda, V - veCera
Jelovnik isplaniran za tjedan

OIB: 97141575055
MB: 3118606
IBAN: HR1023900011100024990

Jelovnik sastavili:
Mila Arambasi¢ — kuharica
Ivona Peri$i¢- vims




