
 
PLAN DOHRANE –rujan 2024. 

datum Dan kašica 
1.09.2024. Nedjelja šljiva + žitarice (odjel) piletina+ mrkva +grašak + riža 
2.09.2024. Ponedjeljak marelica + zob (odjel) teletina + mrkva + krumpir 
3.09.2024. Utorak jabuka+ keks (odjel) piletina + mrkva + luk + pura 
4.09.2024. Srijeda junetina+ mrkva+ brokula + tikvica + krumpir 
5.09.2024. Četvrtak marelica+ zob+ banana (odjel) piletina+ mrkva + krumpir+ tikvica 
6.09.2024. Petak jabuka + keks+ kruška (odjel) piletina+ mrkva + luk+ tikvica 
7.09.2024. Subota šljiva+ zob (odjel) teletina + mrkva + griz 
8.09.2024. Nedjelja jabuka + keks+ kruška (odjel) piletina+ mrkva + luk+ tikvica 
9.09.2024. Ponedjeljak marelica +zob (odjel) tikva + mrkva + pura+ krumpir 

10.09.2024. Utorak luk+ tikvica + teletina + krumpir 
11.09.2024. Srijeda banana+ šljiva+  žitarice (odjel) piletina+ mrkva + pura+ tikvica 
12.09.2024. Četvrtak luk + teletina + mrkva + riža+ grašak 
13.09.2024.                        Petak marelica+ jabuka+ žitarice (odjel) junetina+ brokula + griz+ luk 
14.09.2024. Subota jabuka+ žitarice (odjel) teletina+ grašak + mrkva + pura 
15.09.2024. Nedjelja banana+ šljiva+  žitarice (odjel) piletina+ mrkva + pura+ tikvica 
16.09.2024. Ponedjeljak luk + teletina + mrkva + pura+tikvica 
17.09.2024. Utorak šljiva + žitarice (odjel) piletina+ mrkva +grašak + riža 
18.09.2024. Srijeda luk+ mrkva + tikvica + krumpir 
19.09.2024. Četvrtak jabuka+ žitarice (odjel) teletina+ grašak + mrkva + pura 
20.09.2024.                        Petak piletina + brokula + mrkva + riža+ luk 
21.09.2024. Subota šljiva+ žitarice (odjel) tikvica + mrkva + pura+ luk 
22.09.2024. Nedjelja banana+ keks (odjel) tikvica + mrkva +teletina+ luk + pura 
23.09.2024.             Ponedjeljak junetina + mrkva + luk + pura 
24.09.2024. Utorak jabuka+ žitarice (odjel) piletina+ mrkva + riža 
25.09.2024. Srijeda marelica + zob (odjel) teletina + mrkva + krumpir 
26.09.2024. Četvrtak banana+ jabuka+ keks (odjel) piletina + mrkva + luk + pura 
27.09.2024.                        Petak junetina+ mrkva+ brokula + tikvica + krumpir 
28.09.2024. Subota šljiva +žitarice (odjel) piletina + mrkva+ krumpir+ tikva 
29.09.2024.                   Nedjelja kruška + žitarice (odjel) teletina+ grašak + tikvica + riža  
30.09.2024.             Ponedjeljak kruška+ jabuka + zob (odjel) mrkva+ pura+ luk  

 
- u svaku kašicu ide malo maslinova ulja na kraju kuhanja, bez soli  
- povrća koje može nadimati (npr. grašak) stavljat će malo  
- (odjel) – hranu će pripremati/dobiti gotovu med. sestre i odgojiteljice na odjelu – kuhinja 

sprema ručak 
Jelovnik sastavila: 

Ivona Perišić 


